
 

Références 

utiles 
 

  

Bâtirente  

  1 800 463-6984 option 2 (Centre de services aux membres) 
 1 800 253-0131 poste 2996 (pour rendez-vous avec un planificateur financier) 
 www.batirente.com 

  
  

Fédéral  

Pension de la sécurité de la 
vieillesse et Supplément de 

revenu garanti 

 1 800 277-9915 
 www.servicecanada.gc.ca 

Pension de la sécurité de la vieillesse (PSV) 
  Indexée aux 3 mois 

 Imposable 
 Montant en date du 1er janvier 2026  

 65 à 74 ans : 742,31 $ 
 75 ans et plus : 816,54 $ 

Supplément de revenu garanti (SRG) 
Exemples 

Au 1er janvier 2026 

Votre situation Prestation 
mensuelle max. 

Aucun SRG si revenu 
annuel supérieur à : 

Célibataire 1 108,74 $ 22 488 $ 

Couple : les 2 reçoivent la PSV 667,41 $ 29 712 $ 

Couple : un seul reçoit la PSV (-60 de ans) 1 108,74 $ 53 904 $ 
Couple : un reçoit la PSV et l’autre reçoit 
l’Allocation 667,41 $ 41 616 $ 

Allocation (pour les 60 à 64 ans) 1 409,72 $ 41 616 $ 
(revenu combiné) 

Trouvez votre montant de 
SRG 

https://www.canada.ca/fr/services/prestations/pensionspubliques/rpc/securite-
vieillesse/paiements/tab1-5.html 

Avis de cotisation (pour connaître vos droits REER) 
 Vous devrez avoir en main votre numéro d’assurance sociale ainsi que la ligne 150 de votre 

dernier rapport d’impôt fédéral 
 Pour vous procurer votre Avis de cotisation par téléphone au 1 800 267-6999 

 Option 2 : Français 
 Option 5 : REER 
 Option 1 : REER 
 Option 1 : Maximum déductible 

 Pour vous procurer votre Avis de cotisation en ligne 
 Connectez-vous ou inscrivez-vous à votre dossier Service Canada 

https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/services/mon-dossier.html 

 
 

http://www.servicecanada.gc.ca/
https://www.canada.ca/fr/services/prestations/pensionspubliques/rpc/securite-vieillesse/paiements/tab1-5.html
https://www.canada.ca/fr/services/prestations/pensionspubliques/rpc/securite-vieillesse/paiements/tab1-5.html
https://www.canada.ca/fr/emploi-developpement-social/services/mon-dossier.html


 

Provincial  

Régime des rentes du Québec (RRQ) 
  Pour vous procurer votre relevé de participation par téléphone 

 1 800 463-5185 
 Pour vous procurer votre relevé de participation en ligne 

 www.retraitequebec.gouv.qc.ca 
 Cliquer sur « Services en ligne et outils » 
 Cliquer sur « Services en ligne » 
 Cliquer sur « Relevé de participation » 

Régie de l’assurance maladie du Québec (RAMQ) 

  Pour vous inscrire ou obtenir de l’information 
 Québec : 418 646-4636 
 Montréal : 514 864-3411 
 Ailleurs au Québec : 1 800 561-9749 

Prime RAMQ 

Du 1er juillet 2025 au 30 juin 2026 

Franchise mensuelle Coassurance Contribution maximale 

22 $ 30 % 102,64 $ / mois 
1 232 $ / année 

Retrait REER (% impôt retenu)  
 

 

Montant à retirer Québec Fédéral Total 
5 000 $ et moins 14 % 5 % 19 % 
De 5 001 $ à 15 000 $ 14 % 10 % 24 % 
15 001 $ et plus 14 % 15 % 29 % 

  
  

Autres liens utiles 

Guide de la planification 
financière de la retraite 

https://www.educepargne.ca/wp-content/uploads/2022/09/FGuide-Educepargne-2022-F-Imprime-
LR.pdf 
 

Mandat de protection https://www.quebec.ca/justice-et-etat-civil/protection-legale/mandat-de-protection 

 

http://www.retraitequebec.gouv.qc.ca/

